
Torschusswettbewerb nach erfolgreichem Gassenpass 

Der Gassenpass eröffnet dem Team die Möglichkeit, eine Torchance über den Flügel vorzubereiten. 

 

  Passweg 

  Laufweg 

 Andribbeln 

Ablauf 

• Beide Gruppen treten immer im Wechsel gegeneinander innerhalb einer vorgegebenen Zeit an 

• A spielt zu B / B lässt auf C klatschen 

• C versucht die Gasse zwischen den beiden Dummies und dem Verteidiger zu finden, um D auf den Flügel freizuspielen 

• D spielt den Ball in den Rückraum auf B / B schließt mit einem Torschuss ab  

 

Coaching-Punkte  

✓ Dynamisches Anbieten der Spieler  

✓ C muss auf das richtige Timing beim Gassenpass achten  

✓ Beidfüßige Abschlüsse und Aufdrehbewegung einfordern 

✓  

Quelle: https://www.facebook.com/Trainingsmaterialien/photos/a.686559441531476/761810144006405/?type=3 
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